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Kidnapper aus dem All 
Der renommierte Forscher erregt weltweit Aufsehen: Er 

glaubt, stichhaltige Beweise fiir Entfii,hrnngen durch Ujos zu haben 

Mag sein, daB es au­
Berirdisches Leben 
gibt. Doch EntfOhrun­
gen durch AuBerirdi­

sche?-Derartige Berichte rei hen 
die meisten Wissenschaftler ir­
gendwo zwischen Traum und 
Spinnerei ein. Einerwill es besser 
wissen: Professor John E. Mack. 
Seit fOnt Jahren befragt der 
Psychologe, 65, an der renom­
mierten Medical School der Har­
vard-Universitat Menschen, die 
behaupten, von Ufos entfOhrt 
worden zu sein. Die Gesprache, 
bei denen die , Gekidnappten" 
unter Hypnose waren, veroffent­
lichte er in seinem Buch ,EntfOhrt 
von AuBerirdischen" (s. Kasten). 
freundin: lhre Forschung ist 
recht ungewohnlich . .. 
Mack: FrOher hielt ich Ge­
schichten von Kidnapping durch 
Aliens fur lacherlich. Doch dann 
traf ich den EntfOhrungs-For­
scher Bob Hopkins. Die ihn auf­
suchten und von ihren Abenteu­
ern mitAuBerirdischen erzahlten, 
waren ganz normale Menschen 
wie Sie und ich. Sie hatten keine 
psychischen Problema. 
freundin: Wollten die sich nicht 
bloB wichtig machen? 
Mack: Nein. Mittlerweile habe 
ich selbst uber 100 ,Kontaktier­
te" getroffen. Sie berichten nur 
zogernd von Ereignissen, die sie 
selbst kaum zu glauben wagen. 
freundin: Gab es einen Fall, 
der Sie schlagartig i.iberzeugte? 
Mack: Nein, ich habe meine 
Oberzeugung nach und nach 
gewonnen. Erst als ich 40 bis 50 
Faile gesammelt hatte, die sich 
erstaunlich ahnelten und glaub­
wOrdig waren, bin ich an die 
Offentlichkeit gegangen. 
freundin: Was erzahlen lhre 
Patienten genau? 

Mack: Meist werden die ,Kon­
taktierten" durch einen blauen 
Licht- oder Energiestrahl erfaBt. 
Sie schweben durch Wan de hin­
durch, Ober Hauser und ganze 
Stii.dte. Das Ziel ist ein Raum­
schiff. Dort werden sie Teil einer 
Prozedur, die sich wie ein ZOch­
tungsprogramm anhort: AuBer­
irdische entnehmen den Mannern 
Sperma, den Frauen Eizellen. 
freundin: Das klingt sehr nach 
Science fiction. Warum sollten 
diese Wesen das tun? 
Mack: Manche EntfOhrte be­
richten, dabei Zukunftswarnun­
gen hinsichtlich unseres Plane-

ten erhalten zu haben. Die Erde 
werde durch Umweltverschmut­
zung zerstort, unbewohnbar. 
freundin: Also Rettung durch 
AuBerirdische? 
Mack: Ja, das ware moglich. 
freundin: Wie werden denn 
die Aliens beschrieben? 
Mack: Etwa 1 ,20 Meter groBe, 
schwebende, dOnne Wesen. 
Graue Haut, dunkle Augen, zwei 
winzige Nasenlocher, schlitzarti­
ger Mund. Keine Ohren, keine 
Haare. Lange, schlanke Finger. 
freundin: Und ihr Verhalten zu 
den menschlichen Patienten? 
Mack: ,Businesslike" ist das 
Wort, das am meisten benutzt 
wird. Als wOrden sie ihre Arbeit 
verrichten. Mancha Entfi.ihrten 
beschreiben sie auch als kalt und 
gefOhllos, wieder andere sagen, 
sie hii.tten eine starke Bindung 
zu den Wesen gespi.irt. 
freundin: Gibt · es irgendwel­
che korperlichen Spuren? 
Mack: Die Menschen kommen 
mit Schnittwunden oder loffelfor­
migen Kratzern zurOck.lch selbst 
habe viele symmetrische Verlet­
zungen an Handen gesehen. 
freundin: Konnten sich lhre 
Patienten das nicht auch selbst 
zugefOgt haben? 
Mack: Unwahrscheinlich. Die 
Verletzungen haben sehr spezi­
elle Formen und ahneln sich welt­
wait- ebenso wie die Berichte. 
freundin: Glauben Sie, daB die 
AuBerirdischen von lhrer For­
schung wissen? 
Mack: Oft denke ich: ,Gebt mir 
ein Zeichen, was ich tun soli. Die 
Menschen wollen es nicht wahr­
haben." Aber ich habe nie einen 
direkten Beweis dator bekom­
men, daB sie von mir wissen. 
freundin: Waren Sie gern ein 
, Kontaktierter"? .,... 
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Mack: Auf jeden Fall. Die meisten 
Entfi.ihrten kommen ja gesund zu­
ri.ick. Fi.ir diejenigen, die mit ihren 
Erfahrungen nurschwerfertig war­
den, habe ich eine Hilfsorganisa­
tion gegri.indet. Sie finanziert sich 
durch Spenden und soli weltweit 
gute Therapeuten vermitteln. 
freundin: Wie helfen die? 
Mack: Mancha Patienten haben 
Zukunftsangste, die meisten toh­
len sich von ihrer Umgebung nicht 
verstanden. In der Therapia war­
den sie ernstgenommen; viele kon­
taktieren auch andere Entfi.ihrte. 
freundin: Wie denkt lhre Familia 
Ober lhre Arbeit? 
Mack: Sie steht mir zur Seite. 
Aber ob meine Frau und die Kinder 
alles glauben, was ich schreibe -
das weiB ich nicht. Olga Kammerer 
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SYLVIA JAKOB 

lmmer Bescherung 
II Fur sie ist das ganze Jahr 

Weihnachten. Sylvia Jakob, 
31, bemalt Kugeln, NuBknak­
ker und Engelsfiguren - auch 
wenn drauBen 30 Grad Hitze 
herrschen . .,Dieses Jahr sind 
Rot, Gold und Silber im Trend, 
und Weihnachten 1996 werden 
es Silberblau, Elfenbein und 
Rosenholz sein", verrat die ge· 
lernte Porzellanmalerin, die 
im Thuringer Wald die beruhm­
ten lauscha-G las-Kreationen 
betupft und bepinselt ... An ei­
n.em Nikolaus sitze ich eine 
Stunde - bis zur feinen Wimper 
alles Handarbeit. lch entwer-

S. Jakob beim Bema len von Christbaumspitzen 

fe auch selbst Dekors. Obwohl 
fur mich beruflich ja immer 
Weihnachten ist, empfinde ich 
das Fest fiir mich und meine 
zwei Kinder jedesmal als aufre­
gend und geheimnisvoll." 

AKTION VON (reundin und unicef SCHON 215 000 MARK! 

Liebe Leserin, wir danken Ihnen I I I 

II Ein herzliches Dankesch6n an 
aile Leserinnen, die bisher so 

zahlreich die gemeinsame Spenden­
aktion ,Bringt die Babys durch den 
Winter" von fleundin und UNICEF unter­
sti.itzten. Wir hatten in Heft 23 um lhre 
Hilfe fi.ir Ex-Jugoslawien gebeten. 

In sechs Wochen sind bereits 
uber 215 000 Mark zusammenge­
kommen! Mehr als 5300 Baby-Pa­
kete konnten so finanziert wer· 
den! Die ersten sind schon in Ex· 
Jugoslawien eingetroffen. Eine 
Woche lang verteilten Mitarbeiter von 

Eine junge jugoslawische Mutter nimmt ein Baby-Paket entgegen 
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UNICEF, dem KinderhilfswerkderVer­
einten Nationen, in FIOchtlingslagern 
und Kliniken an junge MOtter die von 
fleundin-Leserinnen gespendeten Pa­
kete im Wert von je 30 und 50 Mark -
mit allem, was ein Neugeborenes im 
ersten Monat braucht. 

Die 25jahrige Sofia, ihre 20 Tage alte 
Milena im Arm, sagte, was viele MOtter 
fOhlten, die ein Paket bekamen: "Es 
tut gut zu wissen, daB man uns 
doch noch nicht vergessen hat." 
Die erschOtternden EindrOcke in den 
Lagern schildert ein UNICEF-Mit­
arbeiter so: ,Matratzen auf dem 
nackten Boden, ungeheizte Raume. 
Ein einziger Herd fi.ir 100 Leute. Mutter 
mit ihren Sauglingen zwischen ver­
wirrten alten Menschen und einge­
pferchten Kindern." 

Unsere Aktion geht weiter: Sie 
spenden, und wir schicken Pakete. lm 
Paket fur 30 Mark sind waschbare 
Windeln, Waschmittel , Babysham­
poo, Babyseife und Babycreme. lm 
Paket fiir 50 Mark sind zusatzlich: 
warme Babydecke, 2 T-Shirts, Mi.itze, 
Gummihoschen, Fieberthermometer, 
HygienetOcher, Wickelunterlage, Wat­
testabchen und Babypuder. Wenn 
auch Sie helfen wollen, die Babys in 
Bosnian durch den Winter zu bringen, 
i.iberweisen Sie bitte lhre Spende auf 
das UNICEF-Konto 300 001 bei der 
Kolner Bank, BLZ 371 600 87. 


